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The Afterglow: The Awakening of the Dragon

O Olhar Apds: O Despertar do Dragao

Mariana Baruco Machado Andraus * & Gabriel Lidorio Multini ©

Resumo- Este artigo apresenta uma andlise dos registros
realizados em um laboratério préatico de pesquisa de iniciagao
cientifica do primeiro autor, desenvolvida na Universidade
Estadual de Campinas sob orientagédo da segunda autora,
com financiamento da Fundagdo de Amparo a Pesquisa
do Estado de Séo Paulo (processo n. 23/12113-6), na qual,
apos criada uma animagéo por cima dos movimentos, notou-
se objetivamente uma construcdo de linhas e,
consequentemente, de formas que dialogam com artes
marciais. A partir desta observagdo,o texto busca também
desenvolver a relagéo entre a ideia de linhas e formas com a
danga - objeto da pesquisa de iniciacdo cientifica -,
observando a intersecgéo de préticas de criagdo em danga
com elementos ligados as artes marciais, como o mito do
dragéo chinés.

Palavras-chave: artes marciais, formagédo em danga,
processo criativo.

Abstiract-This article presents an analysis of records made in a
practical scientific initiation research laboratory by the first
author, developed at the State University of Campinas under
the guidance of the second author, with funding from the Sao
Paulo Research Foundation (process no. 23/12113-6). After
creating an animation over the movements, an obijective
construction of lines and, consequently, of forms that dialogue
with martial arts was noted. Based on this observation, the text
also seeks to develop the relationship between the idea of
lines and forms with dance - the object of the scientific
initiation research — observing the intersection of dance
creation practices with elements linked to martial arts, such as
the myth of the Chinese dragon.

Keywords: martial arts, dance education,
process.
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[. INTRODUCAO

0SSO corpo € Vvivo, logo, expressivo; e nossos
movimentos estado constantemente desenhando
e compondo para/com 0 espago. Seguindo a
vertente do expressionismo abstrato - mais especifica-
mente o action painting -, este é o inicio norteador da
pesquisa. A impressao do corpo e de seus gestos na
tela revela a alma viva de cada movimento, que se
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reflete de Unicas maneiras na expressdo material
(infinitas possibilidades de cores e linhas tragadas) e
imaterial (existéncia de diferentes formas, texturas,
fluxos, dentre outras variaveis do movimento). A partir
de configuracbes semelhantes a de artistas como
Jackson Pollock e Franz Kline, a pesquisa realizou
laboratérios de criagdo em danga com sessbes de
pinturas com o enfoque na pesquisa do didlogo
existente entre a expressao material e imaterial do
movimento, para a construcdo de propostas que se
aprofundem nas varidveis que agem na expressividade
do mover, desdobrando-se em um registro na forma de
uma videodanga.

Em um dos laboratérios de criagdo em danga
realizados para a pesquisa, observamos, a partir da
técnica de projetar uma animacdo sobre os
movimentos, 0 surgimento de uma imagem muito
semelhante & de uma dragdo chinés, e essa
observacao deflagrou uma conversa entre os autores
que o0s levou a perceberem outras relagbes de
pesquisa, visto que ambos, além de dangarinos, tém
uma trajetéria de estudos em artes marciais, uma
japonesa (Judd) e outra chinesa (Taijiquan), e
desencadeou-se, desde entdo, um novo caminho de
pesquisa que veio a culminar em uma segunda
pesquisa de iniciacdo cientifica (no momento, em
Curso).

Neste ensaio, nos dedicaremos a relatar e
analisar os materiais surgidos neste laboratério de
criagdo especifico, como forma de fechamento da
primeira pesquisa, intitulada “Mover-pintar: danca e
pintura em dialogo” (Processo FAPESP n. 23/12113-6).

Este artigo se estabelece como terreno fértil
para futuros aprofundamentos. A reflexao surge devido
a analise de uma animagao feita pelos autores sobre
um recorte do primeiro laboratério pratico, realizado dia
17 de abril de 2024, no qual se notou uma aproximagao
poética e estética dos improvisos desenvolvidos nas
experimentacdes com a forma aplicada do Tai Chi
Chuan (pratica chinesa que enfoca a forga interna).
Além disso, com a materializagéo das linhas expressas
pelo movimento, uma imagem se revelou naturalmente -
a de um dragéo chinés - e, através de movimentos que
a principio nao pareciam estar relacionados,
percebemos que a visualidade do Dragao Chinés nao
apenas se revelava nos tragcos da animag&o, mas nos
caminhos dos proprios movimentos, suscitando a
presente reflexao.
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A pesquisa de iniciagdo cientifica, em sua
sintese, estabeleceu um dialogo entre danga e
artes plasticas, mais especificamente a pintura,
aprofundando-se em como a impressao do corpo € de
seus gestos na tela revelam a alma viva de cada
movimento, que se reflete de maneiras singulares na
expressao material (infinitas possibilidades de cores e
linhas tragadas) e imaterial (existéncia de diferentes
formas, texturas, fluxos, dentre outras variaveis do
movimento). Neste sentido, a animagdo entrou como
um estudo que viabilizou uma andlise mais concreta

acerca dessas variaveis que permeiam o movimento e a
sua expressividade, uma vez que tornou mais visivel a
relagao existente entre uma certa organizagao corporal
recrutada com minuciosidades das linhas que antes so
habitavam o imaginario. Ou seja, foi um achado da
pesquisa o0 fato de que projetar animagbes sobre
videos de registros de laboratdrios de criagdo em
danga pode ser uma técnica, ou até mesmo um método
de trabalho, de grande valor para dancarinos. A
imagem projetada foi esta:

Figura 1: Imagem de um Dragao Chinés emergida da sequéncia de movimentos.

A partir dela, entendemos que nao apenas a
premissa da pesquisa - compreensao de que toda
pintura se faz através da gestualidade - estava correta
mas que, inversamente, também & possivel dizer que
toda gestualidade implica no desenho de tracos no
espago.

A pintura € uma arte naturalmente corporal: a
obra fisica e literal pintada é resultado de uma
gestualidade transportada materialmente em um
suporte. Destarte, exprimir visualmente o movimento,
além de expandir, é entregar um carater perceptivel
novo a expressividade imaterial do corpo, sendo este
0 ponto de convergéncia no qual acontece uma
aproximagao conceitual mais direta entre artes
corporais e visuais. O movimento, afinal, por sua vez,
também pode ser traduzido pelo tracar de linhas no
espaco.

Seguindo a partir da compreenséo de que o
corpo tem as suas linhas, € que a danca acontece
por meio de relagbes integradas, € possivel um
entendimento de que o movimento também é resultante
do processo de organizacdo e reorganizacao dessas
linhas criadas por este corpo integrado. Para além dos
movimentos, a tinta também passa a integrar o espaco
com seu devido protagonismo, permitindo a impressao
de pingos, rasuras e rastros de seu deslocamento,
possibilidades advindas de sua liberdade. Durante este
dancar livre existe um ponto médio entre o gesto e a

© 2025 Global Journals

sua recepgao pelo suporte, um instante no qual o
movimento é o Unico capaz de guiar a liberdade deste
liquido até sua chegada, sendo um cruzar de ponte no
qual sua expressividade passa do corpo a tinta. E
assim a danca passa a se registrar por completo no
suporte: todos os movimentos passam por essa ponte
livremente, com as singularidades de cada gesto, e
juntos passam a compor essa danga que agora pode
ser vista ndo apenas na materialidade efémera do
corpo em movimento, mas mediante a materialidade
perene de uma tinta.

II. SOBRE PONTO, LINHA E CORPO

Para Kandinsky, o inicio da teoria das formas é
0 “ponto”: um simples ponto no suporte enquanto
elemento basico fundamental da morfogénese. E a
existtncia de um “nada”’ que contém em si a
possibilidade do surgimento de “tudo”; é o que permite
a criagdo, a construgdo. Seguindo este raciocinio
idealizado por Kandinsky em seu livro “Ponto e Linha
Sobre Plano”, tanto o nascimento de uma linha, quanto
de uma forma, s6 acontece quando este mesmo ponto
rompe com seus limites, quando o ponto se movimenta
no espacgo. Destarte, toda a tensdo de possibilidades
existentes sobre o ponto passa a ter uma intencao, e
essa intencdo traz uma motivacdo que resulta em
algum direcionamento, alguma forca interna passa a
ser predominante, e assim nasce a linha.
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A linha é o ponto em movimento, é o caminho
que o ponto tracou, é a materializacdo da
movimentacao realizada, onde existe uma localidade
inicial e outra final, uma movimentacao com comeco,
meio e fim em determinada espacialidade (ressaltamos
qgue € um fim apenas momentaneo). Trazemos entao a
ideia de que o corpo em um estado de neutralidade, em
pausa, seria tal como este ponto, um ser que tem o
poder de assegurar dentro de si as infinitas
possibilidades de nascimentos. Um estado fisicamente
estatico que traga o limiar entre o nascimento de algo
com o vazio, a inexisténcia de algo resultante da
escolha criativa. A insercdo de um corpo no espacgo é a
forma primaria que dé possibilidades de nascimentos.

Pensando em uma linha reta, que vai de um
determinado ponto A para o ponto B em um mesmo
plano, em uma mesma espacialidade, podemos pensar
no surgimento de linhas retas com diregbes primérias
no plano, verticalidade, horizontalidade e ambas as
diagonais. Pensando agora em corpo, enguanto
elemento fundamental da morfogénese, o abandono de
sua tensdo estatica - rompimento de seu estado de
neutralidade - seria como o direcionamento do peso de
forma linear acarretado por uma imagem/intencao
interna, um ponto em movimento linear também com
comeco, meio e fim, sem variagdes de intencdes, por
isso ¢ um movimento constante, uma linha reta
constante com apenas um vetor de forga direcionando
este ponto.

A linha em principio é um ser invisivel, uma vez
que aqui estamos lidando com a linha enquanto rastro
deixado pelo respectivo ponto no espago quando se
movimenta. Quando fixamos nossa atengao em alguma
parte do corpo, como maos, por exemplo, estamos nos
relacionando com essa parte do corpo enquanto ponto.
Conforme se danga, todo o rastro invisivel deixado por

essa Mao no espago € uma linha, mas ainda em um
estado de efemeridade no instante, uma vez que cada
movimento se faz no instante, nascendo e morrendo
para que o0 préximo movimento também mantenha de
forma perpétua este ciclo. Com isso, junto do recurso
da animagéo, torna-se ainda mais nitido que a linha é o
movimento: somos capazes de manter vivo todo o
movimento ja realizado anteriormente, e assim, o que
antes era algo exclusivamente invisivel aos olhos, torna-
se visivel, e com um tempo dilatado que nos permite
sentir, observar e acolher ainda mais toda esta
movimentacao.

Destarte, explicamos agora como acontece
este processo de animagao desenvolvido na pesquisa:
tudo se inicia com a escolha de um registro
videografico de uma experimentagdo; apods isso,
escolhemos quais linhas do video se quer pesquisar
mais a fundo, se linhas do movimento no espago ou as
do proprio corpo em si (devido a pesquisa em
desenvolvimento, optamos em exprimir os rastros da
movimentacao no espago); com todas estas escolhas
feitas, embarcamos em um processo tradicional de
animacao quadro a quadro, Observando as
minuciosidades do corpo e, mais especificamente,
como se dao os rastros da danga no espaco,
desenhando manualmente cada caminho do video.

Vale dizer que a improvisagao do laboratério de
criagdo em danca em analise nao foi feita com a
intencdo de desenhar/representar uma figura literal no
espago, muito pelo contrario, uma vez que a animagao
foi feita em pds-producéo e buscou justamente revelar
as linhas efémeras que se esvairam no espago,
demonstrando visualmente a ideia de que todo o corpo
e suas intencbes se fazem presentes ndo s6 na
movimentagéo, como também nas linhas e formas que
sao pintadas/expressas materialmente.

Linhas do Movimento e a Visualizag&o de sua Expressividade Imaterial
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Figura 2: Montagem com capturas de tela do video feito no laboratério pratico dia 17/04/2024.
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Tomamos como base a “Teoria das Formas”
estabelecida por Wassily Kandinsky, tracando um
paralelo com o corpo. A insercdo deste corpo no
espago se torna a forma priméria detentora de todas as
possibilidades de nascimento. Uma vez que sua
posigao de neutralidade age no espaco, surge entao a
unido do siléncio e da palavra; é a existéncia de um
vazio que contém a possibilidade de receber o
surgimento de tudo, o corpo em pausa que permite a
construcao.

Nesse sentido, quando o corpo abandona o
estado de pausa, entram em evidéncia suas linhas que
acabaram de surgir. Porém, vale salientar que estamos
nos referindo as linhas do movimento tragadas no
espago, a expressividade imaterial do corpo, fruto das
intengbes e qualidades especificas de cada movimento,
que é diferente das linhas que formam as dimensoes de
Nnossos Corpos, que ftracam os limites de nossa
fisicalidade e que agregam a nogao de corpo como
superficie.

Logo, no exercicio realizado pelo primeiro autor
de eternizar os rastros deixados no espaco, ele

7

materializa algo que é a principio invisivel e que se

encontra em um plano original maleavel, pois nao existe
uma superficie delimitada fisicamente tal como as telas
existem para pintura. E assim, os movimentos ja
realizados ndo morrem mais por completo; o carater
instantaneo € um pouco dilatado, possibilitando que a
gente se relacione com a movimentacao como um todo
ao observar o acumulo constante de novas linhas que
se permeiam entre si.

Entéo, ao analisarmos como as linhas se dao,
vemos que suas caracteristicas diferem entre si, ndo
possuem qualidades homogéneas: umas possuem
maior espessura do que outras (ressaltamos que a
espessura foi somente uma das diversas variaveis
encontradas). A partir desta observagcado, podemos
concluir que as qualidades especificas de cada linha
séo reflexos diretos das intengdes corporais aplicadas
e, pensando na sensibilidade do corpo, chegamos a
seguinte relacdo: diferentes sentidos evocam diferentes
emocoes, diferentes emogbes evocam diferentes
estados de corpo, que evocam diferentes intencdes,
que evocam diferentes qualidades e que, por si so,
chegam com materialidades diversas no plano.

Figura 3: Captura de tela da composigao final formada pela animacgéao, sem a camada do video por baixo.

Através da relagdo das qualidades especificas
da linha com as intengdes de corpo aplicadas,
podemos fazer algumas analises baseadas na imagem
acima. Primeiramente, notamos que na composicao
final ha uma diversidade de tipos de linha, que
consequentemente expressam diferentes sentidos de
diferentes formas que podemos dividir em trés grupos,
para facilitar a andlise: linhas curvas de densidade
constante e sem textura; linhas curvas de densidade
variada e com textura; linhas curvas de densidade
constante e com texturas. Pensemos agora nas
particularidades de cada um desses Qgrupos,
observando quais relacdes podemos estabelecer a
partir de todo o rastro gerando durante o video deste
laboratdrio:

a) Linhas curvas de densidade constante e sem
textura: Sao as linhas que predominam na
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Ccomposigao; encontram-se em toda a parte central
e a Unica variagao que as difere € sua espessura.
Vemos que sua densidade e fluxo s&o constantes
devido a pressao também constante exercida sobre
0 espago; a parcela de tbnus muscular aplicada é
padrdo, as linhas sédo continuas e com uma
velocidade homogénea, ndo ha quebras de
dindmicas ou qualquer tipo de alteragdo na
organizagao corporal durante 0 movimento. Sao os
movimentos fluidos dos membros superiores, tal
como a constancia e consciéncia interna do
Taijiquan.

b) Linhas curvas de densidade variada e com textura:
Tipo de linha visivel no canto superior esquerdo da
composicdo, onde ha uma linha que se inicia
verticalmente com baixa densidade e logo em
seguida realiza um movimento curvo para baixo
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aumentando sua densidade. Isso ocorre devido ao
aumento de forca aplicada, maior o ténus
requisitado, sdo movimentos que se diluem
gradativamente no espaco, 0 aumento da pressao
ocorre também de maneira gradativa.

c) Linhas curvas de densidade constante e com
textura:  Predominio na parte inferior da
composicéo, movimentos mais pontuais com inicio
e fim mais nitidos, servem como uma fundagéo
para a existéncia das outras linhas, tanto que os
movimentos circulares se encontram com direction-
amentos semelhantes. Por serem movimentos mais
pontuais e da base da composicao, existe uma
intensidade maior aplicada, possuem mais peso,
que resulta nessa textura mais robusta, diferente
das linhas citadas no item A, que possuem muito
mais ar e leveza.

Por conseguinte, a Vvisualizagcdo de sua
expressividade imaterial nos possibilita observar com
mais calma e cautela algumas minuciosidades que
normalmente nao sao analisadas no processo. A
construgdo de imaginarios, simbolos e significados
pode estar muito mais atrelada com aquilo que néo é
observavel literalmente, muito mais do que imaginamos,
e até questbes dramatlrgicas podem ser mais
profundamente desenvolvidas. As artes marciais
sempre fizeram parte da realidade do primeiro autor, e
consequentemente de seu imaginario, mas foi somente
ao analisar mais a fundo as formas estabelecidas, e
como foram estabelecidas, que foi possivel notar e
aprofundar o topico que sera desenvolvido a seguir.

[1I. Mi1TO DO DRAGAO CHINES

A forma do dragdo faz parte do imaginario
brasileiro, mesmo que em niveis mais subjetivos, seja
através de desenhos animados, fabulas, ilustracoes,
crencas, dentre outras formas. O dragao habita o
imaginario coletivo. E uma espécie de arquétipo,
surgindo como um ser indoméavel a ser combatido ou
como uma divindade a ser venerada. Porém, diferente
do dragéo ocidental, o dragédo chinés é representado
pela juncdo de varios animais misticos por si s6 - com
olhos de tigre, corpo de serpente, patas de aguia,
chifres de veado, orelhas de boi, bigodes de carpa -,
sendo um simbolo poderoso do poder auspicioso na
cultura chinesa. Entdo, notoriamente é uma criatura
folclérica muito encontrada em pinturas chinesas, seja
em forma de estatuas ou ilustrado em vestimentas
imperiais, onde podemos observar o dragao como um
icone da chuva e até mesmo como uma representagao
do proprio Imperador, ou seja, é tanto um simbolo
enquanto gerador e suporte da vida humana como um
simbolo também de autoridade regente.

Visser (1913) diz que, cada vez que o dragéo €
encontrado, ele mostra uma parceria especial com a
agua. O dragdo é um ser divino na agua. Se um

individuo representa agua sem representar dragoes,
nao ha nada de divino para mostrar no seu fenébmeno.

Figura 4. Grafite e papel, desenho feito no dia
05/01/2024.

Evidenciamos agora a relacao existente entre o
dragéo oriental e a agua. A figura do dragédo tem, em
diferentes mitologias, a capacidade de agregar um
plano divino ao elemento, possuindo uma camada que
vai além do elemento exclusivamente atmosférico.

Retornando ao video a ser analisado, mais
especificamente as qualidades apontadas
anteriormente acerca das linhas, temos que a

semelhanga entre os trés tipos estabelecidos se dao
por meio de seu movimento fluido, continuo. Apesar de
apresentarem qualidades diferentes que resultam em
diferentes expressividades materiais - visualidades
distintas -, a similaridade se da justamente na
continuidade. S&o movimentos que seguem um fluxo,
gue nao possuem pausas ou interferéncias que
blogueiam as transferéncias de peso. Tendo isso em
vista, j& havia uma aproximagao entre a movimentagao
com as qualidades da agua, de fluir e escoar, relagéo
existente antes mesmo de se observar o surgimento da
figura do dragéo.

Nesse sentido, ao observarmos a composi¢ao
final agora de maneira mais geral, notamos um
caminho conjunto em um formato semelhante ao de
uma onda, com curvas que sobem e descem se
direcionando de maneiras circulares, resultantes de
movimentos curvilineos. E para que isso possa
acontecer, para que a linha seja de traco livre que
resulte em curvas, o corpo precisou estabelecer
relagcbes especificas com os vetores de forca aplicados
no movimento, por exemplo, visto que para realizar uma
curva foi necessario equilibrar pelo menos duas forgas
aplicadas em dois planos diferentes. Entao, torna-se
ainda mais nitido que o nascimento da linha que
conjuntamente resulta nesta composicao capaz de ser
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ilustrada devido a existéncia de uma ferramenta e de
um suporte - que chamamos de expressividade material
do movimento -, estd4 diretamente ligado com as
intencbes e qualidades especificas recrutadas
corporalmente em cada movimento, e essa é a parte
imaterial da expressividade.

Figura 5: Montagem comparativa feita com a arte final
da animacédo que esclarece a relagdo com a agua.
Acervo dos autores.

Desse modo, a partir de uma improvisacao
que trouxe intencdes semelhantes as praticas de
Taijiguan, vemos como 0 corpo consegue naturalmente
evocar sentidos e imaginarios através das relagoes
estabelecidas do nivel interno para o externo. E uma
harmonia tragada pelas diferentes camadas do ser que
trazem tranquilidade para o movimento; € como um
grande rio que corre incessantemente, € um constante
mergulho interno que, por envolver um corpo integrado,
se reflete em toda sua expressividade e relacao
estabelecida com o externo. Logo, um corpo que se
movimenta com constancia, tranquilidade e forca
expressa linhas que também guardam essas mesmas
qualidades.

IV. CONSIDERACOES FINAIS

Todo o corpo de quem danga, até as suas
mais distantes extremidades, constitui composi¢oes
naturalmente, exprimem linhas do espaco de maneira
ininterrupta. Danga é a movimentagdo de um ser que
tenta constantemente exprimir a vastidao abstrata de
sua sensibilidade. E, tal como a danga, desenhar
significa a concepgao, projecdo, execugao através de
linhas e tragos; significa exprimir de maneira sensitiva
algo oriundo de uma fonte subjetiva. Movimentar
pontos que geram linhas, que geram formas, que
geram fluxos, que geram superficies, que geram
imagens, que geram sentidos, e assim por diante.
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Portanto, ao longo deste artigo, para além de
somente discorrer sobre a relacéo entre danca e artes
visuais, buscamos adentrar este vasto universo poético
que é a expressividade do corpo, e como ele
naturalmente dialoga com imagens que permeiam
todas as camadas de nossas vidas. O corpo que dancga
€ 0 mesmo que vive as experiéncias da dita vida
cotidiana; € 0 mesmo corpo que sempre sente e cria
sentidos, e muitas vezes nao sabemos o quao profunda
¢ a relacdo de algo com a nossa faceta artistica, que
sempre esteve integrada.
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