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Resumen- La demanda de mascotas para llenar espacios
afectivos familiares, el aumento de la capacidad econémica
de las clases sociales y el desplazamiento de poblaciones
rurales a las ciudades son factores influyentes en el
incremento de la adquisiciéon de mascotas. Esta cohabitacion
puede desencadenar factores epidemiolégicos que afectan a
la salud humana. Por esta razén, es necesario conocer las
enfermedades que afectan a los gatos domésticos que
conviven con el humano y determinar si existen agentes
infecciosos zoondticos que infieran en la salud humana. En el
presente estudio se estudiaron 103 registros médicos de
gatos domésticos atendidos en el afio 2019 en el Hospital
Veterinario de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.
Esto con el fin de categorizar las enfermedades mas
frecuentes en la especie. El 71. 84% de los gatos examinados
estaban enfermos. El 55. 41% fueron machos, mientras que el
rango etario con mayor frecuencia fue de 0 -1 afios. La
categorfa segun el sistema VITAMIND con mayor frecuencia
fue la inflamatoria/infecciosa (45.95%). Los datos obtenidos
sugieren que esta especie debe ser estudiada dado que las
enfermedades de tipo infeccioso pueden ser un eslabén
epidemiolégico para la poblacién humana.
Palabras clave: enfermedades, felinos
VITAMIND.

Abstract- The demand for pets to fill affective family spaces,
the increased economic capacity of social classes and the
displacement of rural populations to cities are influencing
factors in increasing pet acquisition. This cohabitation can
trigger epidemiological factors that affect human health. For
this reason, it is necessary to know the diseases that affect
domestic cats that live with humans and determine if there are
zoonotic infectious agents that inflict on human health. In the
present study, 103 medical records of domestic cats attended
in 2019 at the Veterinary Hospital of the Faculty of Veterinary
Medicine and Animal Zootechnics were studied. This in order
to categorize the most frequent diseases in the species.
71.84% of the cats examined were sick. 55.41% were males,
while the age range with the highest frequency was 0-1 years.
The most frequent category according to the VITAMIN D

domeésticos,
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System was Inflamatory/infectious. The data obtained
suggests that this species should be studied since infectious
diseases can be an epidemiological link for the human
population.
Keywords: diseases, domestic cats, VITAMIND.
.  INTRODUCCION

os felinos domeésticos estan dentro de los
Lanimales de compafila mas comunes alrededor

del mundo (1). En el 2006 la Asociacion
Americana de Medicina Veterinaria en Estados Unidos
indicd que 6 de cada 10 familias posefan una mascota
siendo el 54% perros, gatos o ambos (2). En
Guatemala se estimd hace mas de 30 afos una
poblacién de 32,758 felinos, donde el indice habitante-
gato fue de 20.98 a 1, sdlo en la Ciudad de Guatemala
(8). Sin embargo, se debe considerar que ambas
poblaciones han aumentado con los anos al igual que
el valor adquisitivo y sentimental hacia las mascotas.

Desde el punto de vista sanitario los gatos son

susceptibles a padecer enfermedades de todo tipo (4).
Ademaés, tanto el perro como el gato son causantes de
provocar enfermedades de tipo zoondtico. Se estima
que de 1,400 patégenos que afectan a humanos,
alrededor del 58% son de origen zoondtico (5). La
relaciéon humano - animal hace susceptible a ambas
especies a presentar enfermedades de origen
infeccioso (6). Por esta razén, es importante conocer el
comportamiento de las enfermedades en los gatos

domésticos, para conocer el comportamiento
epidemiolégico de las mismas y tomar medidas
preventivas.

En el presente estudio se evaluaron los

registros clinicos de los gatos domeésticos atendidos en
el Hospital Veterinario de la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de San Carlos
de Guatemala en el afo 2,019. Esto con el fin de
categorizar las enfermedades que afectan a esta
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especie utilizando la regla nemotécnica VITAMIN D. Los
resultados obtenidos son la primera fuente de
informacién para investigaciones futuras respecto a la
clinica diaria y el efecto epidemiolégico en cuanto a la
salud humana y animal.

II.  MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizd en el Departamento de
Ayudas Diagnésticas, Hospital Veterinario, Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, ubicado en la zona 12 de la
Ciudad de Guatemala, cuyas coordenadas son: latitud
14.584154 y longitud -90.562422.

Se analizaron 103 expedientes de gatos

domésticos atendidos en el Hospital Veterinario,
durante el ano 2019.
Se tomaron registros sobre las variables

siguientes: sexo, edad, raza y se categorizaron las
patologias que presentaba cada paciente de acuerdo a
la regla nemotécnica VITAMIN D mediante su acrénimo:
V= vascular; |= inflamatorio / infeccioso; T= traumatico
/ téxico; A=andmalo / alérgico / autoinmune; M =
metabolico; | = idiopatico; N = neoplasico / nutricional;
D = degenerativo (7).

Los pacientes con patologias diagnosticadas
fueron agrupados segun su edad de acuerdo al rango
etario siguiente: 0 a 1 afo, 1 a 5 anos, 5a 10 anos, 10 a
17 anos y sin especificar.

Para el diagndstico de las enfermedades en los
pacientes felinos, se tomaron en cuenta examenes de
laboratorio como: hematologia, bioquimica sanguinea,
examen de orina, imagenes diagndsticas y en los casos
dénde no hubo ningdn método diagndstico se tomd
como: sin diagndstico.

Para el andlisis de datos se utilizd estadistica
descriptiva utilizando distribuciones de frecuencias para
las variables. Se utilizd el software estadistico SPSS
version 25.0.

[11. RESULTADOS

De los 103 pacientes atendidos durante el ano
2019, un 71.84% (74/103) fueron diagnosticados con
alguna enfermedad, un 22.33% (23/103) fueron
clasificados como casos inconclusos por falta de
pruebas para determinar el diagndstico, un 5.83%
(6/103) fueron pacientes sanos.

En cuanto al sexo, el 46.6% (48/103) de los
gatos fueron hembras, el 52.43% (54/103) fueron
machos y el 0.97% (1/103) no se especificd en el
registro clinico.

En cuanto a la raza, todos los pacientes
evaluados (100%) fueron sin raza definida (SRD). El
promedio de edad de los pacientes fue de 3.65 = 0.4.
Sin embargo, se categorizd a los pacientes por rangos
etarios (cuadro 1), siendo los pacientes entre 0 a 1 afo
con 44.6% con mayor prevalencia.

Cuadro 1: Rangos etarios de gatos domésticos atendidos en el Hospital Veterinario

Rango etario

0a1ano

1 a5 anos

5a 10 anos

10 a 17 anos

Sin especificar

N %

33 44,59
21 28,38
10 13,51
8 10,81
2 2,70

Segun la regla nemotécnica VITAMIN D se
encontréd que el 45.95% (34/74) fueron diagnosticados
con patologias de tipo inflamatorio/infeccioso, siendo la
mayor casuistica del estudio, seguida de las patologias

de tipo traumatico/tdxico con un 31.08% (23/74) y de
tipo neoplasico/nutricional con un 13.51% (10/74). En el
cuadro 2 se describe la clasificacion segun VITAMIN D
de los pacientes con diagnéstico clinico.

Cuadro 2: Clasificacion de acuerdo a VITAMIND en gatos domésticos

VITAMIND N %
Vascular 1 1,35
Inflamatorio/ Infeccioso 34 45,95
Traumatico/ Téxico 23 31,08
Andmalo/Alérgico/Autoinmune 2 2,70
Metabdlico 2 2,70
Idiopético 1 1,35
Neoplasico/ Nutricional 10 13,51
Degenerativo 1 1,35
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La enfermedad vascular los casos observados
fueron Unicamente efusion pleural.

Dentro de las enfermedades de tipo
inflamatorio/infeccioso las patologias observadas fueron
las siguientes: criptosporidiosis, giardiasis, coccidiosis,
enteritis bacteriana, ectoparasitos (pulgas), gastritis,
leucemia viral felina, sida felino, inflamacién de miembro
toracico anterior, cistitis idiopatica, infeccion urinaria,
dermatomicosis, lesidon infectada por mordida,
neumonia, pancreatitis y discoespondilitis.

Las enfermedades de tipo traumatico/toxico
diagnosticadas  fueron  principalmente  fracturas,
hematomas en piel, contusibn medular, hemia
diafragmaética, heridas post-quirdrgicas, subluxaciones
y compresion medular.

Para las enfermedades de tipo andmalo
/alérgico /autoinmune se presentd dermatitis alérgica
por picadura de pulga.

Respecto a las enfermedades de tipo
metabodlico se encontré un caso de encefalopatia
hepéatica e hipertiroidismo. La Unica enfermedad
diagnosticada para el tipo idiopatico fue megacolon.

En cuanto a las enfermedades neoplésicas/
nutricionales se encontraron diagnoésticos con sindrome
paraneoplasico, neoplasias de tipo metastasicas
pulmonares,urolitiasis asociada a dieta, neoplasias
mamarias y linfoma.

Para el caso de las enfermedades de tipo
degenerativo se observd un caso decardiomiopatia
hipertréfica.

V. DisCusION

Los datos generados sugieren que las
enfermedades més frecuentes en los gatos domésticos
atendidos en el Hospital Veterinario son de origen
inflamatorio/infeccioso, seguido de las
traumaticas/téxicas y neoplasicas/nutricionales. Estos
datos son similares a los observados en perros por
Alvarado-Pérez et al. (8) en la ciudad de Guatemala.
Esto puede indicar que ambas especies pueden tener
un factor epidemioldgico o ambiental en comun (9).

La efusién pleural fue la Udnica patologia
observada en los trastornos vasculares. Se utilizé la
radiografia como método diagndstico. Algunos autores
han encontrado que la efusion pleural afecta mas a
gatos que perros. Esto puede deberse a que las causas
mas frecuentes son el linfoma, peritonitis infecciosa
felina, piotérax, quilotérax, mesotelioma, hemotdrax y
fallo cardiaco congestivo derecho (10).

Las enfermedades infecciosas/inflamatorias
fueron las mas frecuentes siendo las endo y ecto
parasitosis las mas reportadas. Esta prevalencia
concuerda con estudios donde se observé que en el
61.46% de gatos evaluados presentaban algun tipo de
parasito gastrointestinal, siendo parasitos
potencialmente zoondticos (11). Las enfermedades

virales como leucemia 'y el sindrome de
inmunodeficiencia felina fueron la segunda patologia
observada en los pacientes en el estudio. Otros autores
han reportado en el caso de leucemia viral felina una
prevalencia entre el 1 al 8%; mientras que el virus de
inmunodeficiencia felina presenta prevalencias hasta
del 14% en los gatos sin signologia clinica (12). Otra
enfermedad inflamatoria observada fue la cistitis
idiopatica, la cual es considerada la principal
enfermedad de tracto urinario bajo en gatos. Algunos
autores han reportado prevalencias del 1.77% (13). La
disco espondilitis también se observd en los pacientes
del presente estudio. Esta enfermedad es poco
diagnosticada en ésta especie y se han documentado
solo 5 casos. Dentro de las causas de disco espondilitis
mas comunes estan las infecciones de origen
bacterianas siendo el 15% de la casuistica total de
disco espondilitis en gatos (14, 15). Existen diferentes
formas de diagnoéstico de esta patologia, en el caso de
éste paciente se utilizo radiografia simple en donde se
observaron hallazgos radiolégicos compatibles con
discoespondilitis.

Para las patologias traumaticas/toxicas,
encontramos una prevalencia alta de fracturas de todo
tipo, siendo las fracturas de huesos largos las méas
frecuentes. Los traumatismos por accidentes fueron el
factor en comdn en estos pacientes. Ademas, se
observd que algunos de ellos presentaban otras
lesiones internas como neumotdrax y contusion
pulmonar (16). Las mielopatias evaluadas en la
casuistica del estudio fueron producidas principalmente
por accidentes de auto ademas de las contusiones
medulares y compresiones medulares. Pellegrino
(2018), determind que el trauma medular agudo
producido por accidentes de autos es el trauma
medular mas frecuente en el gato.

La dermatitis alérgica a la pulga (DAPP), fue el
Unico diagnéstico de la categoria
alérgico/anémalo/autoinmune. La DAPP en gatos es la
enfermedad alérgica mas comuln en esta especie,
manifestandose con alopecia inducida por el prurito
(17), lo cual fue observado en los pacientes
diagnosticados en el estudio.

La encefalopatia hepatica fue uno de los
trastornos metabdlicos diagnosticados en el estudio.
Este trastorno se presenta por alguna anomalia
hepéatica en pequefos animales, causante de
principalmente  signos  nerviosos, siendo  una
complicacion neurolégica, implica la translocacion de
toxinas del intestino al cerebro, es una patologia de
importancia clinica porque presenta entre sus signos,
las convulsiones, que son un tema comun de
evaluacion en la clinica diaria (18, 19). El hipertiroidismo
se presentd en un paciente del estudio, publicaciones
recientes, reportan que es la enfermedad endocrina
mas comun en gatos, segun Osorio y Matheus en 2012,
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determinaron que en paises en vias de desarrollo, en el
cual se encuentra Guatemala, la enfermedad no esta
muy diagnosticada, pero con el paso de los anos, la
poblacion con gatos como mascotas aumenta, por lo
que es importante tener presente la enfermedad; afecta
a poblaciones de gatos adultos o geriatricos, presenta
pérdida de peso, anorexia, polidipsia, polifagia, vomitos
y diarrea (20, 21).

El' megacolon idiopatico fue el Unico
diagnodstico de trastorno idiopatico en los felinos del
estudio. Esta patologia tiene una incidencia del 60% a
70%, es mas frecuente en el gato que en el perro,
puede ser primario o secundario, asi como idiopatico,
donde no se encuentra lesién organica a la cual
asociarla; produce como signologia tenesmo, dificultad
para defecar, depresion, anorexia, heces con sangre y
moco, se presenta en edades variables, siendo la
patologia mas frecuente en el gato relacionado a
trastorno idiopético, es importante tomarla en cuenta
como diferencial de patologias digestivas (22, 23).

Las neoplasias representan un porcentaje alto
de motivo de consulta en la clinica diaria. Las
neoplasias mas frecuentes fueron metéstasis pulmonar
y neoplasias de glandula mamaria. La ocurrencia de
tumores en gatos es de 158 a 470 de cada 100,000
animales y de éstos, cerca del 45% son tumores de piel
y tejidos blandos. Para el caso de tumores mamarios,
estos son los terceros mas comunes después de los
tumores hematopoyéticos y de piel (24). La urolitiasis en
gatos, también fue parte del resultado del estudio. La
causa mas comun de urolitos en gatos es la dieta que a
su vez predispone a célculos de estruvita. Se han
observado prevalencias de hasta el 22% de urolitiasis
en gatos de diferentes minerales, siendo los mas
comunes estruvita y fosfato de calcio (25, 26); El linfoma
felino se presentd en un paciente, los signos
presentados varfan, dependiendo del lugar de
ubicacion de la neoplasia, los mas comunes son de
presentacion digestiva, donde se observa vomitos,
diarrea, y pérdida de peso, por lo que es importante
tomarlo en cuenta al momento de realizar un
diagnéstico diferencial. Existen los linfomas de tipo
mediastinico, multicentrico y extranodal (27, 28).

Para el caso de las enfermedades
degenerativas, se observdé un paciente con
cardiomiopatia hipertrofica, caracterizada por la

hipertrofia del corazodn. Esta patologia es la enfermedad
mas comun diagnosticada por veterinarios, en muchos
de los casos no se encuentra causa subyacente, por lo
tanto, la mayoria son idiopaticos (29, 30).
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